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今年も残りわずかとなりました。寒さや忙しさで心身に負担がかかりやすい時期です。職場のみんな

が安心して働けるよう、ちょっとした声かけや予防の工夫を続けていきましょう。来年に向けて、健康づ

くりの一歩を一緒に考えてみませんか。 

 

◆◇+‥‥≪目 次≫‥‥+◇◆ 

 

◆◇◆ お 知 ら せ ◆◇◆ 

■ 産業医研修会の日程が決まりましたのでお知らせします。（当センター） 

■ 「年末年始無災害運動」が始まります 

   ～ 「年末」感謝の総点検 「年始」も笑顔で 無事故の発進 ～  （大分労働局） 

■ 大分県特定（産業別）最低賃金を 12 月 25 日から改正します （大分労働局） 

■ 改正労働安全衛生法説明会 

 個人事業主のみなさん、安心してください、“安全”見えてますよ！ （厚生労働省） 

■ 映画『平場の月』とタイアップします 

～ 「がんとの共生」の理解促進を図るため、普及啓発ポスターを作成 ～  （厚生労働省） 

 

◆◇◆ 令和７年度産業保健研修会のご案内 ◆◇◆ 

 

◆◇+‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥+◇◆ 

 

◆◇◆ お 知 ら せ ◆◇◆ 

 

■ 産業医研修会の日程が決まりましたのでお知らせします。（当センター） 

★第 16 回 じん肺診断書の作成実習【実地２】≪定員 30 名≫ 

日 時：令和８年１月 27 日（火） 18：30～20:30 

会 場：大分県医師会館 ６階研修室 

 

★第 17 回 労働衛生における聴覚管理【専門２】  

日 時：令和８年３月９日（月） 18：30～20:30 

会 場：大分県医師会館 ６階研修室 

 

◆産業医研修の予定と申込 → https://oitas.johas.go.jp/study-index2/sangyoui-r7/ 

https://oitas.johas.go.jp/study-index2/sangyoui-r7/


 

 

■ 「年末年始無災害運動」が始まります 

～ 「年末」感謝の総点検 「年始」も笑顔で 無事故の発進 ～  （大分労働局） 

  大分労働局（局長 秋山 雅紀）は、令和 7 年 12 月 1日から令和 8 年 1 月 15 日までの期間、 

「Safe Work OITA 令和 7 年度年末年始無災害運動」を展開し、大分県内における年末年始の労働災

害防止に取り組みます。 

 

 詳細は、実施要領をご覧ください。 

◆実施要領➡  https://jsite.mhlw.go.jp/oita-roudoukyoku/content/contents/002470213.pdf 

 

 

■ 大分県特定（産業別）最低賃金を 12 月 25 日から改正します （大分労働局） 

 大分県内の特定の産業で働く方に適用される大分県特定最低賃金が、令和７年 12 月 25 日から改

正されることとなりました。 

◆ 報道発表資料・リーフレット➡  

 https://jsite.mhlw.go.jp/oita-roudoukyoku/content/contents/002462879.pdf 

 

 

■ 改正労働安全衛生法説明会 

 個人事業主のみなさん、安心してください、“安全”見えてますよ！ （厚生労働省） 

 

厚生労働省は、全国 13 都市で説明会を開催します（オンライン併用）。 

説明会では、行政職員による、個人事業者等に係る改正項目を中心に改正労働安全衛生法につい

ての説明のほか、企業の安全衛生に関する課題や成功事例の共有を行う座談会を開催予定です。 

※ 会場の座席数には限りがございます。満席の場合はオンラインでの御参加も御検討ください。 

 

◆リーフレット➡ https://www.mhlw.go.jp/content/001595513.pdf 

◆詳しい内容と申し込み➡   

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/roudoukijun/anzen/anzeneisei03_

00004.html 

 

 

■ 映画『平場の月』とタイアップします 

～ 「がんとの共生」の理解促進を図るため、普及啓発ポスターを作成 ～  （厚生労働省） 

 

厚生労働省は、11月 14日（金）公開の映画『平場の月』とタイアップします。その一環として、普及啓
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発ポスターの作成や特設ページを開設しました。 

 今回のタイアップは、がんになっても安心して生活し、尊厳を持って生きることのできる地域共生社会

を実現することで、全てのがん患者とその家族等の療養生活の質の向上を目指して実施するものです。 

 

◆特設ページ➡ 

 https://www.mhlw.go.jp/stf/houdou_kouhou/kouhou_shuppan/tieup/hirabanotsuki.html 

 

※ 治療と仕事の両立支援とは・・・ （当センター） 

 病気を抱えながらも、働く意欲・能力のある労働者が、仕事を理由として治療の機会を逃すことなく、

また治療のみを選択し仕事の継続を断念することなく、適切な治療を受けながら生き生きと働き続ける

「治療と仕事の両立」を支援する取り組みです。 

大分産業保健総合支援センターでは、両立支援に関する各種支援を 無料で提供しています。ぜひ

ご活用ください。 

◆詳しい説明（申込書）➡  https://oitas.johas.go.jp/ryoritsu-sien/ 

 

 

◆◇+‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥+◇◆ 

 

◆◇◆ 令和７年度産業保健研修会のご案内 ◆◇◆ 

  

令和 7 年度産業保健研修会の申込受付中です。申込みは「ＷＥＢフォーム」、「メール」、「ＦＡＸ」のい

ずれかの方法でお申し込みください。 

 

◆令和７年度産業保健研修会  年間予定と申込  https://oitas.johas.go.jp/study-index2/ 

※ 電話でのお申込みは受け付けておりません。 

※ 「受講票」はメールで研修の約 1 週間前にお送りします。研修内容・日時・場所・受講番号をご確認

ください。 

※ 研修３日前になっても「受講票」が届かない場合は当センターにお問合せください。 

※ 研修の「前日」までにキャンセルされる場合は、当センターへご連絡ください。受講者 

名簿の訂正、キャンセル待ちの繰り上げ・ご案内、配布資料の準備等を行います。（当日の 

連絡は不要です） 

 

◆産業医研修年間予定と申込 → https://oitas.johas.go.jp/study-index2/sangyoui-r7/ 

 

◆衛生管理者等研修≪基礎コース・特定テーマコース≫  

年間予定と申込 → https://oitas.johas.go.jp/study-index2/kiso_tokutei-r7/ 
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◆積極的傾聴のグループワーク  

年間予定と申込 → https://oitas.johas.go.jp/study-index2/kokoro-r7/ 

 令和７年度から毎月１回の「積極的傾聴のグループワーク」を再開しました。受講機会を増やすため

【昼の部】と【夜の部】を設定しています。受講の際は開催時間にご注意ください。 

 

◆全研修予定一覧表(暦順）→  

https://oitas-johas.sakura.ne.jp/wp01/wp-content/uploads/2025/12/all-study.pdf 

 

◆◇+‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥+◇◆ 

 ※メールアドレスの変更、配信停止、ご意見・ご感想は、info@oitas.johas.go.jp 

までお願いします。皆様のご意見をお待ちしています。 

  今月も最後までお読みいただきまして、ありがとうございました。 
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 独立行政法人 労働者健康安全機構  大分産業保健総合支援センター 
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    https://oitas.johas.go.jp / E-mail: info@oitas.johas.go.jp 
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