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◆◇◆ お 知 ら せ ◆◇◆ 

 

■ Web セミナー 「おとなの発達障害セミナー」  （当センター《共催》） 

近年、産業保健活動でのメンタルヘルス対策の深化に伴い、発達障がいという特性のあるメンタル

ヘルス不調者の存在が認識されてきました。  

発達障がいの特性はさまざまなため、 周囲の人たちがその特性を正しく理解し、本人の「困りごと」

を適切に評価した長期的な対応・支援により、能力を十分に発揮させることが望まれます。また、その

対応・支援方法が、治療と仕事の両立支援と通底していることも指摘されています。  

本セミナーでは発達障がいの特性の理解を深めていただくとともに、その特性による職場での問題

点を「事例性」としてとらえ、本人が働く上で感じる「困りごと」を含めた職場の「困りごと」に焦点を当て

たマネジメントをご紹介します。 

【共催 熊本・宮崎・鹿児島・佐賀・長崎・大分産業保健総合支援センター、塩野義製薬株式会社】 

【後援】 熊本市 

 

◆ 日 時 令和７年 12 月５日（金）１３：３０～１６：３０ 

◆ 会 場 Web（Zoom）※オンラインのみ。 会場はございません 

◆ 対 象 事業場等で産業保健活動をされている方。受講後にアンケートにご協力いただける方。 

◆ 定 員 50 名  締切：令和 7年 11月 21日（金）まで（先着順）  

◆ 受講料 無料 

◆ 内 容： 

【講演１】 「メンタルヘルスと発達障がい特性の理解について」   



講 師 井上 幸紀 先生 （大阪産業保健総合支援センター産業保健相談員、 

大阪公立大学大学院医学研究科 神経精神医学 教授 ）  

【講演２】 「発達特性を有する労働者の職場での事例性に応じた対応と専門家との連携について」  

講 師 永田 昌子 先生 （福岡産業保健総合支援センター産業保健相談員、 

産業医科大学医学部 両立支援室 室長） 

◆ 参加者には、セミナー資料として「おとなの発達障がいマネジメントハンドブック （著者：森 晃爾／

井上幸紀 発行：労働調査会）」をお申込みご住所へ郵送致します、(発送元：塩野義製薬株式会社） 

 

◆ご案内リーフレット→ https://oitas-johas.sakura.ne.jp/wp01/wp-content/uploads/2025/08/01366a

772e5c7407d943d366eea63567.pdf 

◆セミナーの詳細→ https://oitas-johas.sakura.ne.jp/wp01/wp-content/uploads/2025/08/70485ef9

3d7ad1e0142518c7dbeb75a8.pdf 

◆お申込みはこちら（Web 申込のみ受付）→ https://forms.office.com/r/X6N9zpW1Cp 
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◆◇◆ 令和７年度産業保健研修会のご案内   ◆◇◆ 

  

令和 7 年度産業保健研修会の申込受付中です。申込みは「ＷＥＢフォーム」、「メール」、「ＦＡＸ」のい

ずれかの方法でお申し込みください。 

 

◆令和７年度産業保健研修会  年間予定と申込  https://oitas.johas.go.jp/study-index2/ 

 

※ 電話でのお申込みは受け付けておりません。 

※ 「受講票」はメールで研修の約 1 週間前にお送りします。 

研修内容・日時・場所・受講番号をご確認ください。 

※ 研修３日前になっても「受講票」が届かない場合は当センターにお問合せください。 

※ 研修の「前日」までにキャンセルされる場合は、当センターへご連絡ください。受講者名簿の訂正、

キャンセル待ちの繰り上げ・ご案内、配布資料の準備等を行います。（当日の連絡は不要です） 

 

◆産業医研修年間予定と申込 https://oitas.johas.go.jp/study-index2/sangyoui-r7/ 

 

◆衛生管理者等研修≪基礎コース・特定テーマコース≫ 年間予定と申込→ 

 https://oitas.johas.go.jp/study-index2/kiso_tokutei-r7/ 

 

◆積極的傾聴のグループワーク年間予定と申込→  

https://oitas-johas.sakura.ne.jp/wp01/wp-content/uploads/2025/08/01366a772e5c7407d943d366eea63567.pdf
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https://oitas.johas.go.jp/study-index2/kokoro-r7/ 

 

 令和７年度から毎月１回の「積極的傾聴のグループワーク」を再開しました。受講機会を増やすため

【昼の部】と【夜の部】を設定しています。受講の際は開催時間にご注意ください。 

 

◆全研修予定一覧表(暦順）→  

 https://oitas-johas.sakura.ne.jp/wp01/wp-content/uploads/2025/08/all-study.pdf 

 

 

◆◇+‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥+◇◆ 

 ※メールアドレスの変更、配信停止、ご意見・ご感想は、info@oitas.johas.go.jp 

までお願いします。皆様のご意見をお待ちしています。 

  今月も最後までお読みいただきまして、ありがとうございました。 
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