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◆◇◆ 本号のヘッドライン（主な記事） ◆◇◆ 

 

◆◇◆ お 知 ら せ ◆◇◆ 

 

■令和５年度産業保健研修会の日程変更について（当センター） 

■2023年 4月から第 14次労働災害防止計画が始まります（厚生労働省） 

■「事業場における労働者の健康保持増進のための指針」の一部改正について（厚生労働省） 

■第 10 次粉じん障害防止総合対策の推進について（厚生労働省） 

 

◆◇◆ 令和５年度産業保健研修会のご案内 ◆◇◆ 

 

◆◇+‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥+◇◆ 

 

◆◇◆ お 知 ら せ ◆◇◆ 

 

■令和５年度産業保健研修会の日程変更について（当センター） 

 希望者に「産業保健研修会予定表」を送付しましたが、講師都合等のため下記の研修は「開催

日」または「開催時間」を変更したのでお知らせします。 

 研修会の日程は今後も変更、追加、中止等の可能性がありますので、受講申込の際はホーム

ページで最新情報を確認の上お申込み願います。 

 

◆第 9回 「化学物質の現状と将来的な動向」 開催日を 8月 25日（金）から 8月 23日（水）に変

更。 

 

◆第 10回 「職場における化学物質の自律型管理の進め方について」（佐伯会場） 

開催時間を (13:00-15:00) から (15:00-17:00 ) に変更。 

 

◆第 11回 「ポピュレーション・アプローチによる保健指導の実践」（佐伯会場） 

開催時間を (15:00-17:00 ) から (13:00-15:00) に変更。 

 

◆第 5回 「睡眠と健康」  開催日を７月３日（月）を７月 10日（月）に変更。 



 

◆最新の予定表と申し込みはこちら→ https://oitas.johas.go.jp/study-index2/ 

 

 

■2023年 4月から第 14次労働災害防止計画が始まります（厚生労働省） 

 厚生労働省は、2023 年 4 月～2028 年 3 月までの 5 年間を計画期間とする「第 14 次労働災

害防止計画」2023年 3月 8日に策定しました。 

◆労働災害防止計画について（厚生労働省）→ 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000197308.html 

◆第 14 次労働災害防止計画本文→ 

https://www.mhlw.go.jp/content/11200000/001074139.pdf 

◆労働災害防止計画の概要－第 14 次労働災害防止計画－（こころの耳）→ 

https://kokoro.mhlw.go.jp/guideline/guideline-outline/ 

 

 

■「事業場における労働者の健康保持増進のための指針」の一部改正について（厚生労働省） 

 加齢に伴う筋力や認知機能等の低下が転倒等の労働災害リスクにつながることや「高年齢労働

者の安全と健康確保のためのガイドライン」等を踏まえ、労働者の健康状況の継続的な把握等、

労働者の高齢化を見据えた取組について明確化するため指針が改正されました。 

 （令和 5年 4月 1日から適用） 

 

「事業場における労働者の健康保持増進のための指針の一部を改正する件」の周知について

（基発 0331 第 1 号 令和 5 年 3 月 31 日） 

※別紙１ 新旧対照表 

※別紙２ 指針（改正 令和５年３月 31 日 健康保持増進のための指針公示第 11 号） 

https://www.mhlw.go.jp/hourei/doc/tsuchi/T230331K0260.pdf 

 

 

■第１０次粉じん障害防止総合対策の推進について（厚生労働省） 

 粉じん障害の防止に関しては、じん肺新規有所見労働者の発生数は大幅に減少するなど、対

策の成果はあがっているものの、じん肺新規有所見労働者は依然として発生しており、引き続

き粉じんばく露防止対策を推進することが重要です。 

 関係事業場におかれましては、本総合対策の周知を図るとともに「粉じん障害を防止するた

め事業者が重点的に講ずべき措置」の実施につき、特段の御配慮をお願いいたします。 

 

第１０次粉じん障害防止総合対策の推進について（基発 0330 第３号令和５年３月 30 日） 

※別紙１ 第１０次粉じん障害防止総合対策 

https://oitas.johas.go.jp/study-index2/
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000197308.html
https://www.mhlw.go.jp/content/11200000/001074139.pdf
https://kokoro.mhlw.go.jp/guideline/guideline-outline/
https://www.mhlw.go.jp/hourei/doc/tsuchi/T230331K0260.pdf


※別添 粉じん障害を防止するため事業者が重点的に講ずべき措置 

https://www.mhlw.go.jp/content/001081822.pdf 

 

 

◆◇+‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥+◇◆ 

 

◆◇◆ 令和５年度産業保健研修会のご案内   ◆◇◆ 

  

研修会は、ＷＥＢ・ＦＡＸ・メールのいずれかでお申し込みください。 

https://oitas.johas.go.jp/study-index2/ 

 

※ 確実な受付処理のため、電話でのお申込みは受け付けておりません。 

※ 「受講票」は申込時にご希望の方法（ＦＡＸまたはメール）で、研修の約 1 週間前にお送りしま

す。必ず、研修内容・日時・場所・受講番号をご確認ください。 

※ 研修３日前になっても「受講票」が届かない場合は当センターに問合せください。 

※ 「研修前日までにキャンセル」の場合、当センターへご連絡ください。受講者名簿の訂正、キャ

ンセル待ちの繰り上げ・ご案内、配布資料の準備等を行います。 

 

◆産業医研修 

https://oitas.johas.go.jp/study-index2/sangyoui/ 

 

◆衛生管理者等研修≪基礎コース・特定テーマコース≫ 

https://oitas.johas.go.jp/study-index2/kiso_tokutei/ 

 

◆職場の「心の健康づくり」のためのカウンセリング研修  

  これまで毎月 1 回開催していましたが、令和５年度は衛生管理者等研修《特定テーマコース》

のなかで年 3回実施します。（積極的傾聴のグループワーク１～３） 

予定表→ https://oitas-johas.sakura.ne.jp/wp01/wp-content/uploads/2023/03/3tokutei.pdf 

申し込み→ https://oitas.johas.go.jp/study-index2/kiso_tokutei/ 

 

◆全研修予定一覧表(暦順） 

https://oitas-johas.sakura.ne.jp/wp01/wp-content/uploads/2023/03/all-study.pdf 

 

◆◇+‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥+◇◆ 

 ※メールアドレスの変更、配信停止、ご意見・ご感想は、info@oitas.johas.go.jp 

までお願いします。皆様のご意見をお待ちしています。 

  今月も最後までお読みいただきまして、ありがとうございました。 
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https://oitas-johas.sakura.ne.jp/wp01/wp-content/uploads/2023/03/3tokutei.pdf
https://oitas.johas.go.jp/study-index2/kiso_tokutei/
https://oitas-johas.sakura.ne.jp/wp01/wp-content/uploads/2023/03/all-study.pdf
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