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◆◇◆ お 知 ら せ ◆◇◆ 

 

◆◇◆ 本号のヘッドライン（主な記事） ◆◇◆ 

 

■リーフレット「ストレスチェック制度の効果的な実施と活用に向けて」について（厚生労働省） 

 

■「職場における新型コロナウイルス感染症対策」関連動画について（当機構） 

 

◆◇◆ 令和４年度産業保健研修会のご案内 ◆◇◆ 

 

◆◇+‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥+◇◆ 

 

◆◇◆ お 知 ら せ ◆◇◆ 

 

■リーフレット「ストレスチェック制度の効果的な実施と活用に向けて」について（厚生労働省） 

 みずほリサーチ＆テクノロジーズ株式会社は、厚生労働省から委託を受け令和三年度「ストレス

チェック制度の効果検証に係る調査等事業」を実施しました。 

 

 本事業では、有識者、企業、医療機関関係者からなる検討委員会のもと、小規模事業場を始め

とした事業場におけるストレスチェック制度の実施促進に資する事例集等（リーフレット）を作成し

たので、関係者への周知、ならびに積極的な活用をお願いします。 

 

≪リーフレット≫→  https://www.mhlw.go.jp/content/000917294.pdf 

 

≪ストレスチェックに関する情報全体の確認はこちらから≫→ 

ストレスチェック等の職場におけるメンタルヘルス対策・過重労働対策等（厚生労働省） 

https://www.mhlw.go.jp/bunya/roudoukijun/anzeneisei12/index.html 

※ 画面を下へスクロールすると「リーフレット等」の項目の中に標記リーフレットがあります。 

 

■「職場における新型コロナウイルス感染症対策」関連動画について（当機構） 

当機構は、標記関連動画をホームページに掲載したのでお知らせします。なお、公開期間が４



月３０日までの動画もありますので、早めにご確認願います。 

 

〇「職場における感染防止の基本～新型コロナウイルス感染症対策を中心に～」 

（作成：群馬産業保健総合支援センター 令和４年４月３０日まで公開） 

https://www.johas.go.jp/sangyouhoken/johoteikyo/tabid/2042/Default.aspx 

 

〇「コロナ禍における職場の健康課題」 

（作成：滋賀産業保健総合支援センター） 

https://www.johas.go.jp/sangyouhoken/johoteikyo/tabid/2043/Default.aspx 

 

◆◇+‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥+◇◆ 

 

◆◇◆ 令和４年度産業保健研修会のご案内   ◆◇◆ 

 

◆研修案内・申込みはこちら→ https://oitas.johas.go.jp/study-index2/ 

※ 画面を下の方へスクロールすると「ＷＥＢでお申し込み」、「ＦＡＸでお申し込み」、「メールでお

申し込み」等の申込み方法が表示されます。 

※ 確実な受付処理のため、電話でのお申込みは受け付けておりません。 

※ 研修の約１週間前に「受講票」を、申込時にご希望の方法（ＦＡＸ、またはメール）でお送りしま

す。必ず、研修内容・日時・場所・受付番号をご確認ください。 

研修 3 日前になっても「受講票」が届かない場合は当センターに問合せ願います。 

 

◆その他 

（１） 研修会後の受講者アンケートについて Q&A 

標記アンケートのご意見ご要望等を参考に、毎年の研修計画等を策定しておりますが、当セン

ターのみでは変更・改善等が難しい事項等もございますので、一部ご紹介させていただきます。 

 

【ご要望】 産業医研修を WEB 方式で事業場や自宅等で受講できるようにしてほしい。 

 

【お答え】 日本医師会認定産業医制度の規定により、会場で受講した場合のみ単位取得が可能

です。ＷＥＢ方式で事業場や自宅等で研修を受講した場合、単位を取得できないので、当センタ

ーではＷＥＢ方式での産業医研修は開催していません。 

また、単位取得には、研修開始から終了まで受講することが必要なので、遅刻・早退の場合は

単位取得できません。 受講者各位におかれましては、お忙しい時間を割いて受講いただいてい

ることと推察しますが、今後ともご協力いただきますようお願い申し上げます。 

 

【ご要望】 産業医研修の開始時刻を１８時３０分ではなく１９時にしてほしい。 



 

【お答え】 現在１８時３０分～２０時３０分の２時間２単位で研修を行っています。会場都合により、

研修終了時刻は２０時３０分より下げられないため、開始時刻を１９時にすると、研修は１９時～２

０時３０分の１時間３０分となり、１回あたり１．５単位となります。 

現在、５年間で１０回受講いただくと、２０単位取得いただけますが、研修１回１．５時間（１．５単

位）の場合、２０単位取得するには５年間で約１４回の受講が必要となりますので、開始時刻は１８

時３０分とさせていただいております。どうぞご理解いただきますようお願い申し上げます。 

 

◆◇+‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥+◇◆ 

 ※メールアドレスの変更、配信停止、ご意見・ご感想は、info@oitas.johas.go.jp 

までお願いします。皆様のご意見をお待ちしています。 

  今月も最後までお読みいただきまして、ありがとうございました。 
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