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◆◇◆ 令和４年度産業保健研修会のご案内   ◆◇◆ 

 標記について、ホームページに掲載したのでお知らせします。ご希望の研修がございましたらＷ

ＥＢ、ＦＡＸ、またはメールなどから計画的にお申込みください。 

 パンフレット「産業保健研修会のご案内」は４月上旬にお手元にお届けできるよう発送準備中で

すので、もうしばらくお待ちください。 

 

◆日程・最新情報・申込みはこちら→ https://oitas.johas.go.jp/study-index2/ 

※ 画面を下の方へスクロールすると「ＷＥＢでお申し込み」、「ＦＡＸでお申し込み」、「メールでお

申し込み」等の申込み方法が表示されます。 

※ 確実な受付処理のため、電話でのお申込みは受け付けておりません。 

※ 研修の約１週間前に「受講票」を、申込時にご希望の方法（ＦＡＸ、またはメール）でお送りしま

す。必ず、研修内容・日時・場所・受付番号をご確認ください。 

研修 1 週間前になっても「受講票」が届かない場合は当センターに問合せ願います。 

大分産業保健総合支援センター【電話】０９７－５７３－８０７０ 【メール】info@oitas.johas.go.jp 

 

※ 「産業保健研修会のご案内（年 1 回発行）」ならびに情報誌「産業保健２１（年４回発行）」は希

望者へ無料でお送りしています。→「情報誌送付のお申込み」→  

 https://oitas.johas.go.jp/2022various-form/ 

 

∞∞∞ ◆◇◆ 研修ごとの年間予定（PDF）、ならびに解説 ◆◇◆ ∞∞∞ 

 

■令和４年度 産業医研修  https://oitas.johas.go.jp/study-index2/sangyoui/  

※本研修は、生涯研修のための更新研修、実地研修、専門研修です。 

 新規に産業医になるための、基礎研修の単位取得はできませんので、ご注意ください。 

・産業研修年間予定・概要（ＰＤＦ）→ 

 https://oitas-johas.sakura.ne.jp/wp01/wp-content/uploads/2022/03/1san.pdf 

 

■令和４年度 衛生管理者等研修 

https://oitas.johas.go.jp/study-index2/kiso_tokutei/ 

※本研修は、衛生管理者等の資格をお持ちでない方も参加歓迎です。研修後に職場におけ 

る産業保健に係る質問・相談もお受けします。 



  

・≪基礎コース≫年間予定・概要（ＰＤＦ）→ 

 https://oitas-johas.sakura.ne.jp/wp01/wp-content/uploads/2022/03/2kiso.pdf 

 

・≪特定テーマコース≫年間予定・概要（ＰＤＦ）→ 

 https://oitas-johas.sakura.ne.jp/wp01/wp-content/uploads/2022/03/3tokutei.pdf 

 

■令和４年度 職場の「心の健康づくり」のためのカウンセリング研修  

https://oitas.johas.go.jp/study-index2/kokoro/ 

 私たちは、職場や家庭で“話し”を日常的に経験していますが、意外に分かり合えていないのが

現実です。簡単な傾聴技法を身に着けることで、他者の話しに耳を傾け、他者の訴えたい世界を

理解できるようになります。 

 

本研修は、知識を覚えるための座学ではなく、「基礎的な傾聴技法」を身につけ、人の話が聴ける

ようになっていただくため、実習中心の研修です。（毎月１回、第２火曜日の夜） 

 

「基礎」、「かかわり技法」、「話の要約」のサブテーマをつけていますが、毎回、実習方法の解説を

行った後で、聴き手、話し手に分かれて実習を行いますので、どの回からでも参加しても大丈夫で

す。（初心者歓迎） 

 

・≪カウンセリング研修≫年間予定・概要（ＰＤＦ）→ 

 https://oitas-johas.sakura.ne.jp/wp01/wp-content/uploads/2022/03/4kokoro.pdf 

 

◆◇+‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥+◇◆ 

 ※メールアドレスの変更、配信停止、ご意見・ご感想は、info@oitas.johas.go.jp 

までお願いします。皆様のご意見をお待ちしています。 

  今月も最後までお読みいただきまして、ありがとうございました。 
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